Programa primeiros passos
da Area da Familia nos

y @

Uma ideia para unir e integrar !
) ESpits

===s® Brasileira

Conselho Federativo Nacional




. . Programa “Primeiros passos da AFam no CE”
Indice
OBJETIVOS 3
TRABALHO INTEGRADO 4
FUNDAMENTACAO 5,6e7
PASSO A PASSO 8
ATIVIDADES INICIAIS 9
PALESTRA PUBLICA 10e 11
EVANGELHO NO LAR 12e 13
SEMANA DA FAMILIA 14e 15
GRUPO DE ESTUDO 16e17
PAPEL DO DIRIGENTE ESPIRITA 18
PAPEL DO COORDENADOR 19
PAPEL DO TRABALHADOR 20
MENSAGEM FINAL 21

% Federacao

e, Espirita
%Iiu&a —==m® Brasileira

perte mais este lago Conselho Federativo Nacional

\



Programa “Primeiros passos da AFam no CE”

Objetivos

Dirigentes, Coordenadores, Trabalhadores de
todas as Areas, vamos nos unir, acolher e
apoiar a Area da Familia no Centro Espirita!

A Area da Familia se dedicard ao desenvolvimento de
atividades de evangelizacao da familia no Centro Espirita, de
maneira que a familia se reconheca como célula-mater da
sociedade e primeira responsavel pela educacao do Espirito.

Sua acao visa desenvolver atividades integradas com as demais
Areas, com foco nas demandas, necessidades e relacdes da
vida familiar, embasadas no Evangelho de Jesus e nos
principios da Doutrina Espirita.

Vamos iniciar e dar
juntos os primeiros
passos!
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Trabalho Integrado

O Plano de Trabalho para o Movimento
Espirita Brasileiro reforca a proposta da Area
da Familia para um trabalho integrado entre
as Areas Funcionais do Centro Espirita.

DIRETRIZ 3 - INTEGRACAO DAS AREAS FUNCIONAIS

Objetivo 3:
Estimular o fortalecimento de elos fraternos de uniao, de
unificacdo e de apoio mutuo entre as diferentes Areas
Funcionais, de modo a construir um planejamento integrado
e a favorecer a convergéncia de esfor¢os para o alcance dos
objetivos comuns.
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Programa “Primeiros passos da AFam no CE”

Fundamentacao

"A  familia, na condicGo de grupo consanguineo, estd
formulando um vigoroso pedido de socorro a sociedade em
geral.

Esse S.0.S. alcanca as mentes e os coragées, convidando a
reflexdo e a agdo imediata no dever e no bem; a seriedade no
que tange aos compromissos domésticos; a renuncia em
beneficio da prole; a abnegacdo, ampliando as dreas do amor
no lar; ao respeito reciproco dos cbnjuges, que se
comprometeram a educar o cla feliz.”

“O lar estruturado no amor e no respeito aos direitos de seus
membros é a mola propulsionadora do progresso geral e da
felicidade de cada um, como de todos em conjunto. Para esse
desiderato sao fixados compromissos de unido antes do berco,
estabelecendo-se diretrizes para a familia, cujos membros se
voltam a reunir com finalidades especificas de recuperacéo
espiritual e de crescimento intelecto-moral, no rumo da

perfeicdo relativa que todos alcancaréo.”
Textos SOS Familia . Joanna de Angelis — por Divaldo P. Franco
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Fundamentacao

[...] A familia é a base fundamental sobre a qual

se ergue o imenso edificio da sociedade. (Joanna de
Angelis obra Constelacéo Familiar por Divaldo P. Franco)
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"Qual seria, para a sociedade, o resultado do
relaxamento dos lacos de familia?"
“Uma recrudescéncia do egoismo.(LE 775)
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Programa “Primeiros passos da AFam no CE”

Fundamentacao

“A melhor escola ainda é o lar, onde a criatura
deve receber as bases do sentimento e do cardter.

Os estabelecimentos de ensino, propriamente do
mundo, podem instruir, mas sé o instituto da
familia pode educar. E por essa razdo que a
universidade poderd fazer o cidaddo, mas

somente o lar pode edificar o homem. (©
CONSOLADOR - Francisco Candido Xavier pelo Espirito Emmanuel.
Q. 110)
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Passo a passo

Vamos iniciar os trabalhios
da Area da Famitia no
Centro Esgpirita dando os
primeiros Pagsos!

pge e

Sim, isso é urgente!
Podemos plancjar algumas
atividades iniciais de forma
integrada com outras Areas.

€ guando a Area da Famitia
estiver mais estruturada, com
maisg tarefeiros, ampliaremos
as possibiCidades de trabalho.
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Atividades iniciais

Criar estratégias para desenvolvimento de
acdes integradas entre a Area da Familia e as
outras Areas do Centro Espirita, desde o
planejamento até a realiza¢do e avalia¢ao das
atividades, com a finalidade de acolher,
consolar e orientar as Familias no Centro

Espirita.

Palesgtrasg Publicas
com Temas
Familiares

[evanqawo no Lar ]

Grupo de €studos
de Temasg Familiares

Semana da
Familia!
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Palestra Publica

Atividade integrada com as Areas de Exposicdo
Doutrindria e Comunicagéao Social Espirita

Temas Familiares

Vamos iniciar as atividades da Area, Departamento ou Setor

da Familia do Centro Espirita pelas Palestras Publicas.

- Organizar os temas de interesse da Familia e realizar um
planejamento integrado com o Setor de Exposicoes
Doutrinarias.

- Convidar o pessoal da Comunicacao a participar do
planejamento para que seja realizada a divulgacao das
Palestras nos espacos de midias do CE.

- Selecionar mensagens relacionadas a Familia para os
momentos de leitura ou para os slides antes ou depois das
Palestras.

- Durante as exposicoes fazer a divulgacao das Obras para
despertar o interesse do publico a leitura.




Programa “Primeiros passos da AFam no CE”

Palestra Publica

Atividade integrada com as Areas de Exposicéo
Doutrindria e Comunicagéo Social Espirita

Indicamos a Campanha Familia, Vida e Paz
como fonte de pesquisa bibliogrdfica para
desenvolvimento dos temas das Palestras

Publicas direcionadas as Familias
(Material disponivel no Site da FEB)
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Evangelho no Lar

Atividade integrada com as Areas de
Atendimento Espiritual e Comunicacéo Social

Esclarecimentos e Orientacées

Vamos nos integrar com a Area de Atendimento Espiritual e

colaborar na divulgacao, esclarecimentos e orientacdes.

« Organizar encontros de planejamento com a
Coordenacao do AE e elaborar estratégias de atuacao
conjunta para orientar as familias sobre a importancia da
pratica do Evangelho no Lar em seus lares.

- Convidar a equipe da Comunicacao a participar do
planejamento para que seja realizada a divulgacao da
pratica do Evangelho no Lar nos espagos de midias do CE.
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Evangelho no Lar

Atividade integrada com as Areas de Atendimento
Espiritual e Comunicagdo Social Espirita

Esclarecimentos e Orientacoes

Organizar a divulgacao do material da Campanha

“Evangelho no Lar e no Coracao”
(Material disponivel no Site da FEB)

Faz no lar, Faz na Humanidade m

Brasileira

Naclonal
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Semana da Familia

Atividade integrada com vdrias Areas do
Centro Espirita

Frequentadores e Trabalhadores

Sensibilizar os Dirigentes e convidar todas as Coordenacdes

para planejar este evento de forma integrada.

« Escolher um tema central relacionado a Familia para
orientar as atividades da semana.

- Desenvolver Palestras Publicas ou Rodas de Conversa a
partir do tema central, para serem apresentadas durante a
semana.

« Preparar o ambiente do CE com mensagens e cartazes.

« Divulgar o evento nas midias do CE, quadros de aviso,
redes sociais, etc.

- Divulgar as obras Espiritas com temas familiares, e as
Campanhas da FEB durante a Semana da Familia.

Semana da Familia no
Centro Espirita

Sejam bem-vindas
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Semana da Familia

Atividade integrada com vdrias Areas do
Centro Espirita

Frequentadores e Trabalhadores

Propostas de datas para a realizacao da Semana da Familia:

« 22 semana de Maio em comemoracao ao Dia
Internacional da Familia em 15/05

« 22 semana de Dezembro em comemoracao ao Dia
Nacional da Familia em 08/12

- Semana do Carnaval - Oportunidade para realizar o
Encontro da Familia no Carnaval
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Grupo de Estudo

Atividade integrada com a Area e Evangelizacéo
Infanto-juvenil

Temas Familiares

+ Sensibilizar os Dirigentes sobre a importancia da
Evangelizacao da Familia no Centro Espirita.

« Escolher uma obra relacionada a Familia para servir de
roteiro do Grupo de Estudo. Desenvolver o estudo
aprofundado desta obra entre os Evangelizadores da
Familia.

« Organizar estratégia com os Coordenadores da
Evangelizacao Infanto-juvenil a fim de convidar os pais
dos evangelizandos para participar do Grupo de Estudo
durante o horario da Evangelizacao.

« Estender o convite aos familiares e outros frequentadores
do CE.

« Preparar um programa para o Estudo, intercalando os
capitulos da Obra escolhida com assuntos do cotidiano e
de interesse do préprio grupo, tudo desenvolvido a luz da
Doutrina Espirita.

« Promover a participagao dos familiares durante o estudo,
oferecendo leituras, preces e abrindo espaco de
conversacao.




Grupo de Estudo

Programa “Primeiros passos da AFam no CE”

Atividade integrada com a Area e Evangelizacédo
Infanto-juvenil

Temas Familiares

Sugerimos algumas Obras subsidiarias da Doutrina Espirita
para serem usadas como roteiro de estudo:

SOS Familia — Divaldo F. pelo Espirito Joanna De Angelis
Familia — Chico Xavier por Espiritos Diversos

Constelagao Familiar - Divaldo F. pelo Espirito J. De
Angelis

Vida e Sexo - Chico Xavier pelo Espirito Emmanuel

Vereda Familiar — Raul Teixeira pelo Espirito Tereza de Brito
Desafios da Educacgao — Raul Teixeira pelo Espirito Camilo
Jesus no Lar — Chico Xavier pelo Espirito Neio Lucio
Outras obras citadas no Documento Orientador da AFam
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O Papel do Dirigente Espirita

O Dirigente Espirita, consciente da importancia da familia para
o desenvolvimento e equilibrio da sociedade, buscara os
recursos necessarios para apoiar a implantacao e
implementacdo da Area da Familia no Centro Espirita.

Cada Instituicio Espirita acolherd a Area da Familia em
concordancia com suas regras, Estatutos e Regimentos
Internos, fazendo as devidas adequacdes para implantacao da
AFam pelos responsaveis incumbidos dessa missao. Para tanto,
sera recomendado que o Dirigente do Centro Espirita designe
um responsavel pela implantacio da Area da Familia - AFam,
podendo esta pessoa ser o Coordenador que ira conduzir as
atividades da Area na rotina da Instituicao.

Considerando que a Area da Familia no Centro Espirita tem
como missao também incluir a familia do trabalhador espirita,
ocupando-se com o bem estar e o equilibrio desta, sugere-se
que o Dirigente do Centro Espirita seja, neste contexto, um
facilitador e articulador de atividades envolvendo o
trabalhador e suas familias, em conjunto com

a equipe da AFam no Centro Espirita.

“Unamo-nos, que a tarefa é de todos nds. Somente a unido nos proporciona
forcas para o cumprimento de nossos servicos, trazendo a fraternidade por
lema e a humildade por garantia do éxito.” (Bezerra de Menezes, 1982)

"Programa primeiros passos
da area da Familia no CE"
.
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O Papel do Coordenador

Ao Coordenador da Area da Familia no Centro Espirita cabera a
funcao de auxiliar a Direcao do Centro Espirita na implantacao
e manutencao de programa de trabalho, incluindo a formacao
e capacitacao de equipes de trabalhadores voluntarios e
planejamento de atividades e projetos, observando sempre os
objetivos da tarefa e as orientacbes dos documentos
norteadores da Area da Familia e demais Documentos de
Orientacao emitidos pelo CFN/FEB e suas Federativas
Estaduais.

Considerando que a Area da Familia tem em seu fundamento a
interacdo e integracdo com as outras Areas Funcionais do
Centro Espirita, cabera ao Coordenador da AFam agir como um
articulador de agoes e propor uma agenda de planejamento
em conjunto com as demais coordenacdes de outras Areas, no
intuito de desenvolver estratégias para identificar as
necessidades das familias. Isso sera facilitado se este
Coordenador conhecer todas as atividades dentro do Centro
Espirita e seus objetivos.

Além de articular atividades em colaboracdo com outras Areas
do Centro Espirita, o Coordenador da AFam também formara
uma equipe para desenvolver atividades préprias da

Area da Familia, como o Grupo de Estudos.

“Recordemos, na palavra de Jesus, que ‘a casa dividida rui; todavia ninguém
pode arrebentar um feixe de varas que se agregam numa unido de forcas. E
por isso, Espiritas, meus irmdos, que a Unificacdo deve prosseguir, mas a

Uniéo deve vigir em nossos coracées.” — (Bezerra de Menezes Reformador, fev.
1976, p. 43.)
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O Papel do Trabalhador ograma “Primeiros passos da Afam no

O Trabalhador da Area da Familia desempenha importante
papel na tarefa de acolhimento e evangelizacao das familias,
colaborando com a integracao do grupo familiar nas diversas
atividades do Centro Espirita. Neste sentido, é esperado que
conheca em detalhes as atividades da casa e possa identificar,
através do olhar sensivel e uma abordagem amorosa, as
demandas e necessidades das familias que chegam ao Centro
Espirita, assim como demandas especificas de seus membros.
Ao desempenhar atividades relacionadas aos Grupos de
Estudos/Evangelizacao das Familias, ou outras acodes
organizadas pela propria Area da Familia, este trabalhador
assume importante papel no consolo, esclarecimento e
orientacao, a luz da Doutrina Espirita, apoiando as familias em
sua jornada evolutiva moral e espiritual.

Portanto, é essencial que esteja comprometido com os
objetivos da tarefa e bem preparado nos principios
doutrinarios, além de capacitado em temas relacionados a
Evangelizacao da Familia, conforme encontramos nas obras
subsidiarias da Doutrina Espirita, tais como Joanna de Angelis,
Emmanuel, Camilo,

André Luiz e outros Espiritos devotados ao esclarecimento das
complexidades familiares e suas relacoes fisicas e espirituais a
luz da Doutrina Espirita.

“Ensinar, mas fazer; crer, mas estudar; aconselhar, mas exemplificar; reunir,

mas alimentar.”
(Bezerra de Menezes - Reformador, out. 1995, p. 314.)
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Mensagem Final

Caros trabalhadores da Seara Espirita!

As familias que chegam aos nossos Centros Espiritas merecem ser
verdadeiramente acolhidas, consoladas, esclarecidas e
orientadas em suas necessidades e o trabalho exige uma agao de
conjunto, onde cada um de nés desempenha um papel essencial
para o alcance dos resultados esperados.

Recomendamos este roteiro suave para o inicio dos trabalhos da
AFam nos Centros Espiritas com o apoio das equipes da Area da
Familia de sua Federativa. Lembremos dos ensinamentos do
Evangelho de Jesus, busquemos a fraternidade e a humildade em
todas as nossas interacgoes, zelando pelas qualidades doutrindria,
relacional, educacional e organizacional em tudo o que
realizamos.

Sigamos firmes em nossa missdo, com fé e boa vontade, que o
trabalho conjunto, orientado pelos principios cristdos, seja
sempre fonte de crescimento espiritual e realizacéao pessoal para
cada um de nds.

Recomendamos a leitura atenta do Documento Orientador da Area da
Familia CFN/FEB

Coordenacao Nacional da AFam CFN/FEB
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Todos unidos e confiantes com o propdsito de
iluminar a jornada das Familias rumo ao Mundo de
Regeneracdo, certos de que Jesus espera por nos
como trabalhadores fiéis em Sua Seara.
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